Info-Meeting der
Anonymen Alkoholiker

Wir starten mit der AA-Gruppe

,Wie es funktioniert...*

am 06.10.2025 um 18:30 Uhr

im Josefzentrum Greven, Ruhe Rott 8.

Wer trinkt in Threm Umfeld missbrauchlich oder suichtig? Niemand? Alkoholismus
ist in unserer Gesellschaft ein Tabuthema. Lassen Sie uns offen dariiber reden!

Montag - 29.09.2025 - 18:00 Uhr
Kulturschmiede (GBS)

Friedrich-Ebert-Str. 3, 48268 Greven

Das Treffen richtet sich an

* Familienangehorige sowie die engere soziale Umgebung von Menschen mit
problematischem Trinkverhalten und natiirlich die Betroffenen selbst.

* Profis, die in ihrer beruflichen oder ehrenamtlichen Funktion haufiger mit
alkoholkranken Menschen bzw. Familien zu tun haben.

» andere Selbsthilfegruppen fiir Alkoholabhangige sowie 12-Schritte-Gruppen.

 alle sonst Interessierten.

Was Sie u.a. erwartet:

* Herr Dr. Matthias Schubring, der arztliche Direktor der St. Antonius Klinik
Horstel, informiert Gber das suchtmedizinische Behandlungsangebot der
Klinik (Horsteler Modell) und die Bedeutung der Selbsthilfegruppen.

 Eine trockene Alkoholikerin lasst uns an ihrer Lebensgeschichte -
insbesondere ihrem Genesungsweg - teilhaben.

* Eine in alkoholkranker Familie aufgewachsene Frau spricht Uber ihre
Erfahrungen mit dem Lebensprogramm der Al-Anon-Gemeinschaft.

« Erfahrung, Kraft und Hoffnung werden in der AA-Gemeinschaft seit tber
90 Jahren - heute weltweit in mehr als 120.000 Gruppen - Woche fiir Woche
geteilt. Sie werden diese Energie spuren und innerlich berthrt sein.

* Esist Raum fur einen Austausch mit Betroffenen - offen und ehrlich.



