DUDERSTADT

Duderstadt hat bei vielen Lesben und Schwulen / LGBTQI*
in AA und Al-Anon einen festen Platz im Terminkalender
und ist im Laufe der Jahre zu einer Institution geworden.
Jedes Jahr im Herbst machen wir uns auf den Weg nach
Duderstadt, um aufzutanken und Erfahrung, Kraft und
Hoffnung zu teilen.

Als das German Advisory Council (GAC) 1992 gegriindet
wurde, war Homosexualitat weitaus weniger akzeptiert als
heute. Die Treffen haben dazu beigetragen, dass wir uns
mit unserer Situation nicht allein fihlen und zusammen
die Energie entwickeln aus unserer Besonderheit Kraft zu
schopfen.

Mittlerweile sind die Wurzeln der Freund*innen, die ,alle
Jahre wieder® in den Harz kommen, fest miteinander ver-
schlungen und geben Halt und Geborgenheit.

ANREISE DUDERSTADT

(30 km 6stlich von
Gottingen)

-Schwerin
Bahn/Bus
Vom Bahnhof Hanmover
Gottingen weiter s 5 Bertin
mit dem Linien- Duderstadt
oder Schnellbus =
nach Duderstadt ‘T
(Im Bus gilt das
Deutschlandticket) - P

Niirnberg
-

PKW

A7, Ausfahrt
Gottingen-Nord oder
Northeim weiter auf
derB27und B 446

Karlsruhe
-

Miinchen

Aus Richtung Halle und Erfurt B 80/ B 247

ANSCHRIFT UND KONTAKTE

VERANSTALTUNGSORT

Jugendgéastehaus ,Europadorf”
Adenauerring 23

37104 Duderstadt

Tel.: 05527 9847-0

FRAGEN UND ANMELDUNGEN BITTE AN

E-Mail: gac-1992@web.de (niertiber bitte anmelden)
Homepage: WWw.aa-gac.com

Kontaktdaten unserer Chairs:

Steffi: sl-2003@web.de oder
Sibylle: bille12@posteo.de

Die Kosten betragen 134 € fir das Wochenende inkl.
zwei Ubernachtungen, Vollverpflegung und groRem
Buffet am Samstag Abend. Bettwésche wird gestellt.
Handtlcher bitte mitbringen! Bezahlt wird vor Ort in bar
bei unserem Kassen-Dienst. Flr EZ wird ein Zuschlag von
16 €/ WE erhoben.

Anreise bereits ab Donnerstag moglich. Bitte teilt bei
eurer Anmeldung mit, ob ihr bereits ab Donnerstag anrei-
sen mochtet. Diese zusatzliche Nacht bezahlt bitte direkt
beim JGH an der Rezeption beim einchecken. Die Kosten
dafur erfragt bitte beim JGH.

GAC®

SCHWULEUNDLESBEN/LGBTQI* IN AA
German Advisory Council (GAC)

34. ROUNDUP

03. - 05. Oktober 2025

EIN ZIEL VOR AUGEN -
ABSTAND ZU DEN DINGEN UND
VERSUCHEN GLEICHBLEIBEND
ZU SEIN




EINFUHRUNG IN DAS GAC

Das German Advisory Council (Deutsch-
sprachiges beratende Gremium) wurde

1992 gegriindet. Es dient den lesbischen
und schwulen / LGBTQI* Freund*innen in
der Gemeinschaft der Anonymen Alkoholiker. v
Unsere einzige Aufgabe besteht darin, unsere Erfahrung,
Kraft und Hoffnung allen Bereichen von AA zur Verfligung
zu stellen, wenn dies gewUnscht wird, sowie im Geist von
Einigkeit und Dienst bei AA sowohl fiir die Verbesserung
der Situation der lesbischen und schwulen / LGBTQI*
Freund*innen als auch fur AA als Gemeinschaft zu wirken.
Wir fungieren weder als Entscheidungsgremium in Angele-
genheiten, die lesbische und schwule /LGBTQI* Freund*in-
nen in AA betreffen, noch wollen wir uns von AA als
Gemeinschaft isolieren oder trennen.

Das GAC spricht nicht fr alle lesbischen und schwulen /
LGBTQI* Mitglieder in AA. Es ist aber bemtiht, als Verbin-
dungsglied sowohl zwischen Meetings mit leshischen und
schwulen / LGBTQI* Mitgliedern als auch mit AA als
Gemeinschaft zu dienen.

Dieser Dienst wird im Sinne der AA-Traditionen ausgefihrt.

PRAAMBEL DER ANONYMEN
ALKOHOLIKER

Anonyme Alkoholiker sind eine Gemeinschaft von Men-
schen, die miteinander ihre Erfahrung, Kraft und Hoffnung
teilen, um ihr gemeinsames Problem zu |6sen und anderen
zur Genesung vom Alkoholismus zu verhelfen. Die einzige
Voraussetzung flir die Zugehorigkeit ist der Wunsch mit
dem Trinken aufzuhdren.

Die Gemeinschaft kennt keine Mitgliedsbeitrage oder
Gebihren; sie erhilt sich durch eigene Spenden.

Die Gemeinschaft AA ist mit keiner Sekte, Partei, Organi-
sation oder Institution verbunden, sie will sich weder an
offentlichen Debatten beteiligen, noch zu irgendwelchen
Streitfragen Stellung nehmen.

Unser Hauptzweck ist, ntichtern zu bleiben und anderen
Alkoholikern zur Nichternheit zu verhelfen.

ABLAUF

FREITAG

03.10.25

SAMSTAG
04.10.25

SONNTAG

05.10.25

Ab 15:00 Uhr
17:00-17:20 Uhr
18:00-19:00 Uhr

20:00-21:30 Uhr

21:40-22:00 Uhr
22:15-23:15 Uhr
22:15-23:15 Uhr

Ankommen/Einschreiben
Meditation und Musik zum Ankommen

Abendessen

Welcome-Meeting: Dankbarkeit - das Geheimnis eines
glicklichen Lebens

Meditation / Yoga
Nachtmeeting Manner: Angst vor dem alter werden

Nachtmeeting Frauen: Ndhe und Sexualitat

Speisesaal
Skandinavien
Riga

Heide

07:30-8:00 Uhr
07:30-8:00 Uhr
08:00-8:45 Uhr

09:00-10:30 Uhr

11:00-12:00 Uhr

11:00-12:00 Uhr
12:00-13:00 Uhr
13:15-14:15 Uhr
14:45-16:00 Uhr
16:30-17:30 Uhr
16:30-17:30 Uhr
18:00 Uhr
19:30-22:00 Uhr
Ab 22:00 Uhr
22:00-Open End
22:00-Open End

Bewegung mit Marlies
Meditatives Sonnengebet
Frihstick

Motto-Meeting: Ein Ziel vor Augen - Abstand zu den Dingen
und versuchen gleichbleibend zu sein

Themenmeeting: Selbstliebe - der Beginn eines neuen Lebens
in AA

Frauen-Meeting: Wie habe ich mich mit AA verdndert?

Mittagessen

Mittagspaziergang
Arbeitsmeeting: ,12 Traditionen*

Themenmeeting: Gelassenheit im Alltag
Al-Anon-Meeting: Wie habe ich mich verdndert?
Abendessen/Buffet

,OPEN STAGE" / Karaoke und andere Beitrage
Disco mit Steffi

Nachtmeeting 1: Wohin mit meiner Wut?
Nachtmeeting 2: Mein innerer Friede dank AA

Haupteingang
Skandinavien

Speisesaal

Skandinavien

Belgrad

Brussel
Speisesaal
Haupteingang
: Skandinavien
. Belgrad
Riga
Speisesaal
Skandinavien
Keller

Bibliothek

08:00-8:45 Uhr
09:15-10:15 Uhr

10:45-12:15 Uhr

12:30-13:30 Uhr
Ab 13:00 Uhr

Frihstick

Spiritueller Ausklang-Agape

Abschluss-Meeting: Achte gut auf diesen Tag, denn er ist das
Leben

Mittagessen
Abreise (Schltssel unbedingt abgeben!)

* Raum flr weitere Meetings ist vorhanden, jedoch bitte nicht parallel zum Arbeitsmeeting.

Speisesaal

Skandinavien
Skandinavien

Speisesaal



