
 

 
 
 
 
 
 
 
 
ANREISE DUDERSTADT (30 km östlich von 
Göttingen) 
 
 
 
Bahn/ Bus 
Vom Bahnhof Göttingen weiter mit dem 
Linien- oder Schnellbus nach Duderstadt  
 
 
Pkw 
A 7, Ausfahrt Göttingen-Nord oder Northeim 
weiter auf der B 27 und B 446 
 
Aus Richtung Halle und Erfurt B 80/ B 247 
 
 
 
 

     SCHWULE UND LESBEN IN AA      
German Advisory Council (GAC) 

 
Leben heißt Veränderung- 

Loslassen können 
 

Einladung und Programm 
 

zum 
 

  
 

15. –  17. Oktober 2010 
 

im 
Jugendgästehaus 
Adenauerring 23 
37104 Duderstadt 

05527 9847-0 
 
 
 
 
 
Die  KOSTEN  betragen 85 € für das 
Wochenende incl. Übernachtung, 
Verpflegung und Buffet.  Bettwäsche wird 
gestellt, !Handtücher bitte mitbringen! 

Bezahlt wird vor Ort. 

 
 
 
 
 
"Duderstadt"  
 
… hat bei vielen Lesben und Schwulen in AA 
und Al-Anon einen festen Platz im 
Terminkalender und ist im Laufe der Jahre  zu 
einer Institution geworden.  
Jedes Jahr im Herbst machen wir uns auf den 
Weg nach Duderstadt, um aufzutanken und 
Erfahrung, Kraft und Hoffnung zu teilen. 
 
Als das German Advisory Council (GAC) 1992 
gegründet wurde, war Homosexualität 
weitaus weniger akzeptiert als heute. Die 
Treffen haben dazu beigetragen, dass wir 
uns mit unserer Situation nicht allein fühlen 
und zusammen die Energie entwickeln aus 
unserer Besonderheit Kraft zu schöpfen. 
 
Mittlerweile sind die Wurzeln der Frauen und 
Männer, die "alle Jahre wieder" in den Harz 
kommen, fest miteinander verschlungen und 
geben Halt und Geborgenheit.  
 
 



 

Wochenendablauf 
WANN WAS WO 
   
Frei tag, 
15.10.2010  

  

Ab 15.00 Uhr Ankommen/ Einschreiben  
 18.00 – 19.00 Uhr Abendessen Speisesaal 
20.00 – 21.30 Uhr Eröffnungsmeeting – Mit welchen Gefühlen und  

Erwartungen komme ich hier an? 
Skandinavien/ 
Baltikum 

22.00 – 23.00Uhr Nachtmeeting  -  spontanes Thema Bücherei 
   Samstag, 
16.10.2010  

  

  7.15 – 8.00 Morgenspaziergang     ( Lothar/Friesoyte ) Haupteingang 
 Meditation: Achte gut auf diesen Tag   (Gabi/Minden) Skandinavien 
   8.00 – 8.45 Uhr Frühstück Speisesaal 
  9.00 – 10.30 Uhr Motto-Meeting: Leben heißt Veränderung- 

Loslassen können 
Skandinavien 

11.00 – 12.00 Uhr Nüchtern Liebe und Nähe erleben Riga 
11.00 – 12.00 Uhr Frauen-Meeting Belgrad 
11.00 – 12.00 Uhr 12. Schritt- Tradition ist nicht das Bewahren der Asche, 

sondern das Weitergeben des Feuers 
Brüssel 

 12.00 – 13.00 Uhr Mittagessen Speisesaal 
14.00 – 15.00 Uhr Arbeitsmeeting Skandinavien 
16.00 – 17.30 Uhr Ich bin dankbar! Riga 
16.00 – 17.30 Uhr Al- Anon - Meeting Belgrad 
16.00 – 17.30 Uhr 5. Schritt: Bin ich ehrlich mit mir selbst und zu den 

anderen? 
Brüssel 

 Ab 18.00 Uhr Abendessen/ Büffet Speisesaal 
Ab 20.00 Uhr Disco Keller 
Ab 21.00 Uhr Abendmeeting (offenes Thema) Bücherei 
   Sonntag, 
17.10.2010  

  

   8.00 – 8.45 Uhr Frühstück Speisesaal 
  9.15 – 10.15 Uhr Spiritueller Abschluss      (Marlies, Berlin ) Skandinavien 
10.45 – 12.15 Uhr Abschluss-Meeting Skandinavien 
 12.30 – 13.00 Uhr Mittagessen Speisesaal 
Ab 13.00 Uhr Abreise 

S c h l ü s s e l a b g a b e  n i c h t  v e r g e s s e n  
 

 
Raum für weitere Meetings ist vorhanden, 
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Einführung in das GAC 
  

Das German Advisory Council (Deutschsprachiges 
beratende Gremium) wurde 1992 gegründet. Es 
dient den lesbischen und schwulen FreundInnen in 
der Gemeinschaft der Anonymen Alkoholiker.  
Unsere einzige Aufgabe besteht darin, unsere 
Erfahrung, Kraft und Hoffnung allen Bereichen von 
AA zur Verfügung zu stellen, wenn dies gewünscht 
wird, sowie im Geist von Einigkeit und Dienst bei 
AA sowohl für die Verbesserung der Situation der 
lesbischen und schwulen FreundInnen als auch für 
AA als Gemeinschaft zu wirken.  
Wir fungieren weder als Entscheidungsgremium in 
Angelegenheiten, die lesbische und schwule 
FreundInnen in AA betreffen, noch wollen wir uns 
von AA als Gemeinschaft isolieren oder trennen.  
Das GAC spricht nicht für alle lesbischen und 
schwulen Mitglieder in AA. Es ist aber bemüht, als 
Verbindungsglied sowohl zwischen Meetings mit 
lesbischen/schwulen Mitgliedern als auch mit AA als 
Gemeinschaft zu dienen.  
Dieser Dienst wird im Sinne der AA-Traditionen 
ausgeführt. 
 
 
Präambel der Anonymen Alkoholiker 
 

Anonyme Alkoholiker sind eine Gemeinschaft von 
Männern und Frauen, die miteinander ihre 
Erfahrung, Kraft und Hoffnung teilen, um ihr 
gemeinsames Problem zu lösen und anderen zur 
Genesung vom Alkoholismus zu verhelfen. Die 
einzige Voraussetzung für die Zugehörigkeit ist der 
Wunsch mit dem Trinken aufzuhören. 
 

Die Gemeinschaft kennt keine Mitgliedsbeiträge 
oder Gebühren; sie erhält sich durch eigene 
Spenden. 
 

Die Gemeinschaft AA ist mit keiner Sekte, Partei, 
Organisation oder Institution verbunden, sie will 
sich weder an öffentlichen Debatten beteiligen, 
noch zu irgendwelchen Streitfragen Stellung 
nehmen. 
 

Unser Hauptzweck ist, nüchtern zu bleiben und 
anderen Alkoholikern zur Nüchternheit zu 
verhelfen. 
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